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I progetti di servizio civile della Caritas Diocesana di Genova rappresentano una
proposta ricca di molti elementi diversi. Di seguito troverai descritti solo gli aspetti
pil tecnici e operativi sulle attivita che andrai a realizzare in questo specifico
progetto. Per tutti gli altri elementi (formazione, senso della proposta etc)
consulta il progetto in versione integrale su www.caritasgenova.it

Scheda Sintetica

‘ PROGETTO: “"CASA-FAMIGLIA PAOLO BENVENUTI 4"

POSTI DISPONIBILI: 4
IMPEGNO RICHIESTO: 1400 ore totali in un anno

DOVE?

Associazione"L’'incontro”,

L’Associazione “L’incontro” € un‘organizzazione partner della Caritas di Genova
che opera sul territorio nell’lambito del disagio psichico medio-grave.
L'associazione, nata nel 1986, si € negli anni specializzata nell’accoglienza e
nel lavoro educativo con ragazzi con handicap che, una volta terminata la
scuola dell’obbligo, non riescono ad integrarsi nei percorsi istituzionalmente
previsti. Attualmente |'associazione accoglie 12 disabili mentali tra i 25 e i 40
anni. L'associazione I'Incontro & aperta il lunedi, il mercoledi, il giovedi e il
sabato dalle 10 alle 18, il martedi e il venerdi dalle 14.30 alle 18.30.

Sede dell’Associazione:Genova - Quarto.

CON CHI?

Persone con disabilita

Nei primi vent'anni di vita, le persone disabili hanno la possibilita di
frequentare scuole o corsi formativi e spesso sono accudite dalla famiglia.
Andando avanti con gli anni, la situazione di alcuni di loro pud diventare molto
critica: l'invecchiamento dei genitori, I'impossibilita di essere autonomi e la
mancanza di un lavoro puo ridurre la vita dei disabili mentali ad uno stato
semi-vegetativo. Cio che, infatti, maggiormente influisce sulla qualita della
vita di questi giovani € la possibilita di incontrare un adeguato supporto nello
svolgimento delle attivita quotidiane, insieme alla possibilita di vivere in una
dimensione sociale ricca e stimolante.

Le attivita che I’Associazione propone cercano di agire in maniera preventiva,
rendendo il centro diurno e i locali notturni luogo dove i giovani disabili
possano disporre di tutte le attrezzature e di tutti i supporti necessari per
svolgere una vita dignitosa, con il piu alto livello di autonomia che € loro
possibile.
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SENSO DEL PROGETTO E ATTIVITA’' PREVISTE

Il progetto prevede l'inserimento dei volontari e delle volontarie all’interno
dell’equipe di operatori e volontari che gestiscono le attivita diurne
dell’associazione. Attraverso progetti di animazione, laboratori creativi,
attivita sportive, iniziative aperte al quartiere e alla cittadinanza, I'equipe
stimola le potenzialita espressive delle persone ospitate, crea occasioni di
integrazione con la realta sociale.

Altri filone di attivita riguardano, da una parte il supporto nelle azioni
quotidiane quali il vestirsi, la preparazione dei pasti, la cura di sé e dei
locali comuni, per sostenere il mantenimento del piu alto livello possibile di
autonomia; dall’altra il supporto a percorsi di inserimento lavorativo
protetti.

L'approccio al servizio e all'esperienza e graduale: si tratta di “imparare

E facendo”. Le mansioni affidate e il ruolo rivestito nella relazione con gli
—| utenti verranno concordate durante I'anno attraverso momenti di verifica e
6 di supervisione. =
.a 8-
< LAVORANDO SI IMPARAA... =
5 Partecipando a questo progetto di servizio civile, anche grazie al supporto §3
§ di un articolato percorso di formazione e di un accompagnamento €8
2 personalizzato, potrai sperimentare un’occasione di crescita personale, 2
(=] relazionale e professionale. Oltre agli obiettivi di carattere generale della ~
<1 proposta presentati nel volantino, questo progetto ti permettera di &
= consolidare concreti apprendimenti quali: =
= =
1. Sviluppare le competenze personali e relazionali che caratterizzano la §
;: :: modalita del Lavoro di Equipe. _

2. Accrescere le proprie conoscenze generali (patologie, risvolti psicologici,
contesti familiari e sociali, sistema dei servizi etc.) relative alla disabilita
mentale.

3. Sviluppare competenze nell’ascolto, nell’animazione e nel supporto
all’'autonomia personale della persona con disabilita mentale.

NB: questa scheda descrive le caratteristiche generali del progetto,
scaricabile in versione integrale su www.caritasgenova.it. Per presentare
DOMANDA o per INFORMAZIONI rivolgiti a

Caritas Genova, Area Giovani e Servizio Civile
Via Bozzano 12, Ge. tel 010 500724, 3481530057

Dal Lun al Ven dalle 9.30 alle 12.30, e dalle 14.30 alle 16.30
0 su appuntamento. Servizio.civile@caritasgenova.it
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