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Via Canneto il Lungo 21/1° 16123 GENOVA http://www.caritasgenova.it  
per informazioni: e-mail: emergenze@caritasgenova.it tel. Anna Cossetta 3481530688 

“UNA MANO LAVA L’ALTRA” 
IL NUOVO BAGNODOCCIA CHE PROFUMA DI BUONO 

Buono come il progetto di cui è portavoce, come l’opera dei volontari che ci lavorano, 
come un dono che si moltiplica all’infinito, come la nuova e delicatissima 

profumazione all’avena e viola del pensiero. 
 
Sabato 2 dicembre 2006 in un’azienda genovese. Imprenditori, lavoratori, volontari, 
sacerdoti. Uno fianco all’altro a produrre, etichettare, inscatolare 4000 bagnodoccia 
assolutamente solidali che verranno offerti a genovesi generosi e dal fine odorato. 
“L’idea di donare una giornata di lavoro a chi ha davvero bisogno – afferma 
Riccardo Ravaglia titolare della Ardes cosmetici di Busalla – è la più immediata e 
semplice che io e i miei collaboratori possiamo concepire e realizzare. La Caritas, 
con tutta la sua organizzazione e i suoi splendidi volontari, ha fatto il resto. Due anni 
fa facemmo una prima iniziativa. L’esperienza è stata talmente significativa ed 
entusiasmante che quest’anno abbiamo voluto fare ancora meglio”. E così da un’idea 
è stato inventato un metodo tanto semplice quanto unico ed innovativo.  
Con una giornata di lavoro donata dalla Ardes, le materie prime di eccellente qualità 
fornite da diverse aziende del nord e centro italia, l’organizzazione, la vendita e la 
sensibilizzazione curate da decine di volontari della Caritas, 4000 preziosi 
bagnodoccia profumati all’avena e viola del pensiero, allieteranno i momenti di 
relax di altrettanti genovesi. “Con questa iniziativa –spiega Mons. Francesco 
Anfossi, direttore della Caritas Diocesana di Genova – vogliamo ricordare nel modo 
più dolce e piacevole, ma non per questo altrettanto serio, che non lontano da noi, 
nella penisola Balcanica, esistono ancora molti problemi di convivenza e povertà. La 
Caritas è presente da oltre dodici anni in Bosnia, Croazia e Serbia. E’ in quest’ultimo 
paese della ex Yugoslavia e precisamente ad Aleksinac che andranno i fondi 
raccolti con i bagnodoccia. Qui da circa cinque anni stiamo dando un aiuto concreto, 
per rispondere ai gravi problemi della popolazione. Sono molti i progetti in corso: 
assistenza domiciliare per anziani e bambini, doposcuola per i rifugiati, 
supporto alle donne sole, lavanderia, stireria e naturalmente … le docce”.  Ogni 
azione si svolge con la massima cura e trasparenza: tutti gli offerenti vengono 
puntualmente informati riguardo gli sviluppi dei progetti e perché no, si può andare di 
persona a conoscere i volti e le storie dei Balcani attraverso i campi di solidarietà 
che la Caritas Diocesana di Genova organizza in estate e fra poco, in occasione del 
Capodanno. “Sono stato già tre volte nei Balcani con la Caritas – aggiunge Claudio, 
un sorridente ingegnere mentre inserisce nell’apposito package lilla un flacone di 
bagnodoccia – e oggi sono qui ad inscatolare con degli amici. Sinceramente non 
avremmo mai immaginato di divertirci tanto un sabato mattina in azienda: ma oggi il 
clima è davvero speciale e per la gente di Aleksinac ne vale davvero la pena”.  
 
Si ringrazia Ardes Cosmetici per la produzione e il confezionamento, Anna Morchio per la realizzazione 
Grafica, le Arti Grafiche De Carli Peschiera Borromeo per gli astucci, Flacon Service Olgiate Molgora 
per i flaconi, Genova Etichette per le etichette e naturalmente tutti i volontari della Caritas Diocesana di 
Genova. 
L’intero ricavato verrà devoluto per i progetti Caritas ad Aleksinac. 


